
コロナに負けるな！ がんばろう みなと塩竈プロジェクト

巣ごもり生活応援‼
デリバリー・テイクアウト・出張サービスで塩竈を元気に

塩釜商工会議所  〒985-0016 塩竈市港町1-6-20  TEL:022-367-5111  FAX:022-367-5115　塩竈市観光物産協会  〒985-0052 塩竈市本町1-1  TEL:022-364-1165  FAX:022-364-1169

※詳しい情報は、塩釜商工会議所・塩竈市観光物産協会ホームページをご覧ください。掲載外の情報もございます。なお、商品・サービスの詳細は、各店舗へお問い合わせください。【価格は税込み表示です。】

塩竈市観光物産協会
「会員の旬情報」
HPはこちら

塩釜商工会議所
HPはこちら

11：00～18：00
水曜日

店頭
渡しすしやの山孝

塩竈市港町1-4-1
マリンゲート塩釜2F

☎022-367-9343

MENU

❶寿司弁当　　　　　　　1,080円
❷おつまみ弁当　　　　　1,944円
山孝のお寿司をご自宅で
+216円で茶碗蒸し付

営業時間営業時間

定休日

11：30～14：30（Lo14：00）
17：30～21：00（Lo20：30）

月曜日・日曜日（夜）

営業時間営業時間

定休日

店頭
渡しPizzeria La Gita

塩竈市港町1-6-10
☎022-364-1774

MENU

❶ナポリピッツァサラダ付き（4種類）
　　　　　　　  　   　1,200円　
ボトルワインもテイクアウト可能。
スタッフにお尋ねください。

宅配
OK

店頭
渡し

ブエンモスト
ワインショップ

❶直輸入チリワイン・リーズナブルな
　各国のワイン　　　　 1,320円～
塩竈市内への配達も行います。
問い合わせは平日10:00～18:00

店頭
渡しotomo.

塩竈市本町2-10
しおがまパノラマ内

MENU

❶日替わりメニューのお弁当　500円
1個から予約OKです。
月曜：野菜　火曜：おまかせ　木曜：豆腐
金曜：カレー　土曜：肉　日曜：魚介　

11：00～
なくなり次第終了

水曜日

営業時間営業時間

定休日

☎022-794-9113 毎週金曜日
11：00～19：00宮城郡七ヶ浜町遠山1-2-30

(駐車場１台有）

☎090-2363-9397

MENU

営業時間営業時間

11：30～14：30
17：30～19：00

❶ほや弁 　850円
❷五目あんかけ焼そば 　1,050円
❸ホードブル（ホヤのオードブル3.4人前）
 3,500円～
電話予約優先

❶えごま豚ロースとんかつ 　　　　 421円
❷仙台牛100％使用 伊達メンチ       291円
❸手作りジャンボ焼売（冷凍）10個入 648円
在庫状況により欠品する場合があります。
お気軽にお問合せ下さい。

10：00～18：30
日曜・祝日

店頭
渡し(有)さとう精肉店

塩竈市北浜1-2-32
☎022-362-2044

MENU

営業時間営業時間

定休日 火曜日

店頭
渡しほやほや屋

塩竈市北浜1-1-7
☎022-355-6106

MENU

営業時間営業時間

定休日

杉の入、新浜地区3個以上デリバリー可能です。

店頭
渡しそば処 村崎庵

❶まかない天（冷そば）　　　500円
❷鴨スモーク丼　　　　　　480円
❸天ぷら盛合せ　　　　　　500円～

MENU

11：00～15：00
火曜日塩竈市杉の入4-3-20

☎022-209-4365 営業時間営業時間

定休日

❶にぎり寿司・ちらし寿司（特上） 3,456円
❷にぎり寿司・ちらし寿司（上）    2,484円
❸にぎり寿司・ちらし寿司（中）    1,728円
配達は、3,000円以上。七ヶ浜、多賀城は要相談

11：00～14：00
16：00～20：00

(有)丸長寿司

MENU

火曜日塩竈市尾島町11-16
☎022-362-3637 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

宅配
OK

❶五色だんご　　　　　　 670円～
❷づんだもち 　 1,000円～
❸おまつりセット　　　　 740円～
伝統の味で巣ごもり生活になごみを！

10：00～16：00
（売り切れ次第終了）

不定休

店頭
渡しおさんこ茶屋

塩竈市本町11-12
☎022-362-0946

MENU

営業時間営業時間

定休日

毎月曜・第1火曜
第3日曜

❶来店不要　無料AGA（薄毛）相談
　　　　　  　　　　　　　10分 無料
LINE「お友達検索」（電話番号0223631873）で
友達登録後、お悩みメッセージをお送り下さい。

9：00～17：00

サー
ビス

ヒロユキシシド
バーバーショップ フクノカミ

塩竈市尾島町1-10
尾嶋ヶ崎共同化ビル1号室

☎022-363-1873

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

❶在宅ワーク目的貸店舗（尾島町）
　　　　　　　　賃料 1ヶ月 44,000円
その他ご相談に応じます。

塩竈市尾島町22-4
13：00～18：00

サー
ビス

☎022-364-7427

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

(株)サセイ不動産

日曜・祝日

❶ご来店のお客様に本日のあら汁
　（通常300円の品）サービス
新型コロナウイルス感染症終息まで

塩竈市港町1-4-1
マリンゲート塩釜1F

11：00～15：00

サー
ビス

☎022-367-7317

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

海鮮料理 魚長亭

火曜日

❶おにぎり　　　　　　　100円～
❷おにぎり弁当 500円
❸ばらちらし 550円
数量限定
その他メニューもございます。

7：30～
売り切れ次第終了

日曜・祝日

店頭
渡ししお彩

塩竈市白萩町2-22
☎022-366-8548

MENU

営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

Trattoria
BLAIR MARINA

塩竈市港町1-4-1
マリンゲート塩釜2F

MENU

無休

営業時間営業時間

定休日

☎022-361-6131 11：00～16：00
17：00～22：00

❶パスタ（3種類）　　　　　1,020円～
❷ピッツァ（4種類）　　　　1,080円～
❸パエリア（2種類）　Ssize　950円～

8：00～13：30
17：00～19：30

日曜・祝日（午後）

営業時間営業時間

定休日

ハッピーランチ

多賀城市八幡3-5-30
☎022-363-2771

MENU

❶日替り弁当　　　　　　400円～
❷会議用弁当　　　　　　500円～
❸オードブル　　　　　2,000円～
配達地域（塩竈・多賀城・七ヶ浜）

宅配
OK

店頭
渡し

11：00～15：00
無休

店頭
渡し塩釜かき小屋

塩竈市新浜町1-5-13
☎022-364-7022

MENU
❶かきフライ弁当　　　　　　  860円
❷牛たん弁当　　　　　　　　  860円
❸かき小屋弁当（カキフライ・牛たんセット）
 970円
要予約　2個以上配達可

営業時間営業時間

定休日

❶日替わりおそうざいフライ　150円
❷おとうふかまぼこ　　　　　140円～
購入金額1,500円以上で市内近隣無料配達いたします。
〈入店せずお買い物〉
お店へTEL⇒駐車場でお渡しサービスも実施中。

無休

店頭
渡し

塩竈市北浜4-5-27
☎022-362-2358

MENU

営業時間営業時間

定休日

おとうふかまぼこの
直江商店

9：00～17：00

❶スキャルプマッサージ　1,650円～
❷ヘアトリートメント 2,750円～
コロナ応援特価
電話予約優先　

塩竈市本町3-7 毎月曜
第1・第3火曜

9：00～16：00

サー
ビス

理容・美容
エンドーグループ
☎022-365-3700

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

ジェラテリア
フルーツ ラボラトリー

塩竈市本町3-5

MENU

営業時間営業時間

定休日

☎022-349-4952

❶ジェラートレギュラーフレーバー　324円
❷ジェラートプレミアムフレーバー　410円
❸スティックジェラート 486円～648円
メニューはお問合せ下さい。

10：00～18：00
月曜日
（祝日の場合は翌日）

11：00～20：00

❶上寿司　　　　　　　2,350円
❷中寿司　　　　　　　1,600円
❸塩釜海鮮丼　　　　　1,700円

仁王寿司

MENU

月曜日塩竈市藤倉3丁目3-2
☎022-362-8383 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

宅配
OK

昼11:30～14:00
夜17:00～19：30

❶バラちらし弁当　　　1,000円～
❷天丼弁当　　　　　　1,000円～
❸特製弁当　　　　　　1,620円～
当日17:30まで予約対応可
3000円まで配達料あり  3000円以上配達料無料

翠松亭

MENU

水曜日塩竈市海岸通4-8
☎022-362-1777 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

宅配
OK

9：00～17：00

❶笹かま各種　　　　　1割引き
チラシをご持参の方に限り、
全商品（笹かま）1割引きします。

カネコの笹かま
本社工場売店

MENU

年末年始塩竈市北浜4丁目4-17
☎022-361-1533 営業時間営業時間

定休日

在庫
セール

年中無休

❶塩竈名物いかの姿焼　　　　 600円
❷三陸たこせんべい（手提げ袋） 594円
❸海鮮せんべい各種　　　　    400円～
塩竈市内無料配達（期間限定）値引き販売商品
あり。TELにて確認して下さい。

海鮮せんべい塩竈（株）

MENU

9：00～17：00
（現在は短縮営業のため16：00まで）

塩竈市新浜町3-30-30
☎022-363-5030 営業時間営業時間

定休日

宅配
OK

❶墓石クリーニング　　13,200円～
❷代行お墓参り　　　　13,200円～
お見積りのお問い合わせを頂いた方に、
「おまいりセット」（お線香・数珠など）プレゼント

塩竈市北浜4-3-1
9：00～17：00

サー
ビス

☎022-364-5118

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

（有）志賀石材店

日曜日

❶外部排水管洗浄サービス1回  5,000円
❷雨どい清掃サービス1回        5,000円
❸セットでお得①＋② 各1回    8,000円
要予約　コロナ特別企画　一世帯1回限り
戸建2階建　延床約50坪程度まで　PayPay使えます　

塩竈市尾島町23-13
9：00～19：00

サー
ビス

☎0120-985-396

MENU

営業時間営業時間営業時間営業時間

定休日

さくら工房（株）

水曜日

11：00～15：00

❶中華コースお1人様分3,520円
　　　　　　　　　　　 半額1,728円
❷特別定食1,320円をお弁当で 864円

MENU

不定休

☎022-361-5950 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し中国料理 彩龍

塩竈市港町1-4-1
マリンゲート塩釜2F

要予約　引き取り時間夕方可ご相談下さい。

❶中華弁当　　　　　　　650円
❷和食弁当　　　　　　　650円

ホテル
グランドパレス塩釜

MENU

無休塩竈市尾島町3-5
☎022-367-3111 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

5/11㈪～テイクアウトのみ承ります。
要予約：前日の17:00まで。

9：00～20：00

（有）相原商店

塩竈市錦町17-13
☎022-367-3636

MENU

❶晩酌セット
　（地酒1合or生ビール1杯+手作りおつまみ2品）
　　　　　　　　　　　　880円
テイクアウトタイム17：00～19：00

営業時間営業時間

定休日 日曜・祝日
月曜日

店頭
渡し

❶まぐろ丼　　　　　　680円
❷二色丼 780円
❸仲買丼 780円

塩竈まぐろ直売食堂

MENU

11：00～14：00
（テイクアウト14：30）塩竈市海岸通4-1

プチパレビル１F

☎022-366-8968 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

月曜日
（祝日の場合は翌日）

火曜日
（祝日は営業）

❶日替わり寿司弁当　　　　 　　　　　　　   1,500円
❷当店ホームページ上お品書き参照 1,728円～4,536円
❸卵焼き・穴子の蒲焼き・たこの柔らか煮 1,296円・1,814円・1,782円
お電話のみの注文です。容器代込みのお値段です。

平日昼11：00～14：30
　　夜16：30～19：30
土日祝日11：00～19：30

鮨しらはた

MENU

塩竈市海岸通2-10
☎022-364-2221 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

平日11：00～21：00
土日祭日11：00～15：00
17：00～21：00（LO20：40）

❶竹にぎり・ちらし　　　　 1,620円
❷鶴にぎり・ちらし　　　　 2,268円
❸亀にぎり・ちらし　　　　 2,808円
ほかにもメニューがありますので、お問合わせ
ください。

亀喜寿司

MENU

火曜日塩竈市新富町6-12
☎022-362-2055 営業時間営業時間

定休日

店頭
渡し

宅配
OK

11：00～17：00
水曜日・木曜日

営業時間営業時間

定休日

お茶処 つくし

塩竈市西町3-22
☎022-355-8079

MENU

❶日替り弁当　　　　　　　800円
❷野菜タケノコカレー　　　600円
限定弁当なので電話予約お願いします。
テイクアウトは（11:00～15:00まで）

店頭
渡し

16：00～20：00
日曜日

営業時間営業時間

定休日

ホルモンゆうちゃん

多賀城市下馬2-5-18
やなぎビル1F

☎080-8216-0610

MENU

❶炭火焼カルビ丼　　　　　1,200円
❷炭火焼ハラミ丼　　　　　1,200円
❸炭火焼バラカルビ丼 800円
電話注文をいただいた方のみ承ります。

店頭
渡し

塩竈市宮町3-12
8：30～17：00

無休

営業時間営業時間

定休日

丹六園
☎022-362-0978

MENU

❶お茶100g 1,080円～
❷志ほか満　　　　　　　 　600円
❸くるみ入 長寿楽　　　　　800円
電話受付合計3,000円以上で塩竈市内配達いたし
ます。地方発送も承ります。

宅配
OK

【掲載は、申込み順です。】

11：00～13：00
15：00～17：00

2020.05.03


